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Sécurité

Quel que soit le programme, les enfants doivent savoir nager. De plus, votre enfant doit apporter
son propre gilet de sauvetage, de taille appropriée, ou son vétement de flottaison individuel (VFI).
Le gilet de sauvetage ou VFI doit arborer U'étiquette confirmant qu’il a été approuvé par Transport
Canada, la Garde cétiere canadienne ou Péches et Océans Canada, ou toute combinaison de ces
organismes. Le VFI doit étre porté en tout temps sur les quais et sur les bateaux. Le nom de son
propriétaire doit aussi étre clairement visible.

Langue d’enseignement

La formation est donnée en langue anglaise. Cependant, les moniteurs sont bilingues et les
examens de Voile Canada peuvent étre écrits en francais.

Equipement et vétements requis

Les marins sont conseillés d’apporter les éléments suivants au club chaque jour:

e Gilet de sauvetage approuvé par Transports Canada, la Garde c6tiére canadienne ou
Péches et Océans Canada

e Chapeau (pour se protéger du soleil, de la pluie et du froid)

e Veste imperméable ou coupe-vent

e Chaussures fermées

e Chandail et pantalon long (selon les conditions météorologiques)

e Serviette

o Maillot de bain

e Ecran solaire imperméable

e Vétements de rechange pour la fin de la journée

e Lunettes de soleil

Un casier sera mis a la disposition de chaque enfant durant la journée. Tous les effets personnels
doivent étre identifiés a son propriétaire.

Nourriture et collations

Onrecommande atous les participants d'apporter leur propre bouteille d'eau bien identifiée (les
bouteilles non réutilisables ne sont pas encouragées en application des pratiques de
développement durable du Club). Les participants apportent leur propre nourriture et collations
ou, s'ils sont membres juniors du Club (non applicable pour les P’tits mousses), peuvent se
procurer de la nourriture au casse-cro(te de la piscine.

Le Club n'est pas un environnement « sans arachides ».
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